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LE MENU DE LA SEMAINES

ﬁ
Scolarest

. | GOUT EPARTAGEY PROXIMITE
Déjeuner
~ ,~ MARDI —  MERCREDI \ — JEUDI —  VENDREDI -
4
03/12 04/12 06/12
Taboulé BIO Salade du chef hivernale Salade de Pennes sauce cocktail Salade de cceurs de palmiers
Salade pommes de terre Carottes rapées aux raisins Paté de foie cornichon et pomelos
persillées Potage de légumes Potage du jardinier Poireaux sauce ravigote
Salade mélée aux pépites de $ Soupe du $ Soupe du Mimosa d'ceufs
mais chef chef Céleri rémoulade

Steak haché poulet a la tomate
e « Origine UE »
Omelette aux herbes

Jardiniére de légumes BIO
Purée BlIO a la muscade

Blanquette de saumon

@ Croc fromage végétale

Brocolis BIO et chou-fleur
Pennes BIO

ﬂ Potée auvergnate
~ Nuggets de volaille
« Origine UE »
Légumes du pot au feu

Boulgour BIO pilaf

ﬂ Emincé de beeuf Strogonoff
) Saumonette en matelote

Haricots verts BIO l'ail et au persil
Riz a la brunoise de légumes

Yaourts aux fruits bio

Pain BIO

Yaourt Vanille bio

Pain BIO

Fromage I'emmental

Pain BIO

Bio yaourt brasse

Pain BIO

Corbeille de fruits
« Banane BIO »
Eclair a la vanille

Fromage blanc fruits
rouges

« Banane BIO »
Corbeille de fruits

N /

Péche
responsable

Agriculture
Biologique
Europe

Corbeille de fruits
« Banane BIO »
Cocktail de fruits au sirop

Corbeille de fruits
« Banane BIO »

Compote pommes-
bananes

LEGENDE

Origine
France

Plat

o) végétarien

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.
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| GOUT [PARTAGE/ PROXIMIT

VENDREDI N

Formule Snack
Steak haché de poulet
A la tomate

Formule Snack

Pasta box au saumon

Formule Snack

Cheese Burger

Origine
France

Formule Snack
Nuggets de volaille

Frite ou
Légume et
Féculent du jour

PAS DE FRITE!

Frite

Frite ou
Légume et
Féculent du jour

Formule Snack
Emincé de beoeuf
Strogonoff

Origine
France

Frite ou
Légume et
Féculent du jour

Formule équilibre

y Omelette aux herbes

at

@ végétarien Purée BIO
Jardiniére de légumes BIO

Formule équilibre
Croc fromage végétale
Brocolis BIO & chou-fleur

Pennes BIO g

Formule équilibre
Potée Auvergnate

- Formule équilibre

@ Saumonette matelote
Haricots verts BIO
Riz

/

o
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Plat
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