
 

LYCÉE STANISLAS 

PRÉSENTATION DES OFFRES DE SPÉCIALITÉS ET D’OPTIONS 

EN PREMIÈRE 

Année scolaire 2026/2027 

Les élèves de Première suivent tous les mêmes enseignements de « tronc commun » : 

Français, Histoire-Géographie, Enseignement Scientifique, LVA Anglais, LVB (à Stanislas, 

Allemand, Espagnol ou Italien) et Education Physique et Sportive, pour un total de 16h, ainsi 

que 3 spécialités de 4h chacune. 

Ils peuvent aussi, s’ils le souhaitent, ajouter des options facultatives. 

  

I. ENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉ  

Vous devrez suivre en Première trois enseignements de Spécialité de 4h chacun. 

Le choix des trois enseignements sera validé par l’établissement, avant tout en cohérence avec votre 
dossier scolaire et vos projets post-bac. Il pourra aussi dépendre des places disponibles. 
L’établissement pourra éventuellement vous demander de modifier au moins une des spécialités en 
cas de manque de cohérence, voire si les effectifs sont saturés. 

Pour des raisons d’organisation des emplois du temps, nous sommes contraints de limiter le nombre 
de combinaisons possibles. Ne seront donc pas acceptées les combinaisons de spécialités demandées 
par un nombre d’élèves trop réduit, ainsi que les combinaisons qui ne présentent pas de cohérence 
pédagogique. 

Vous devez réfléchir ces choix en mettant en cohérence vos projets post-bac, ainsi que vos appétences 
et vos compétences. Vous devez être certain de pouvoir performer dans les spécialités que vous 
sélectionnerez, sachant que vos résultats dans ces spécialités seront déterminants pour votre 
intégration en filière sélective post bac (que ce soit ou non via Parcoursup).  

CHOIX DE SPÉCIALITÉS PROPOSÉ PAR STANISLAS :  

1-Histoire-Géographie, Géopolitique et Sciences Politiques (HGGSP) 

2-Langues et Littératures Étrangères en Anglais (LLCE) 

3-Mathématiques  

4-Numérique et Sciences Informatiques (NSI) 

5-Sciences de la Vie et de la Terre (SVT) 

6-Sciences Économiques et Sociales (SES) 

7-Physique-Chimie  

8-Humanités, Littérature et Philosophie (HLP) 

RAPPELS : 

- Le nombre de spécialités passe de 3 en Première (4h chacune) à deux en Terminale (6h chacune). 
- La moyenne de la spécialité abandonnée en fin de Première compte pour le Baccalauréat.  
- Les élèves qui ne prennent pas la spécialité Mathématiques en Première devront suivre un enseignement 

obligatoire de 1h30 en « Mathématiques Spécifiques ». 
Ceux des lycéens de Stanislas qui souhaitent prendre l’enseignement facultatif de « Maths Complémentaires » à 
Stanislas en Terminale devront impérativement suivre 1h supplémentaire de renforcement qui s’ajoutera à l’heure 
et demie de « Mathématiques spécifiques » prévue par l’Education Nationale. 

- Une épreuve de Baccalauréat en Mathématiques est dorénavant ajoutée en fin de Première aux Epreuves 
Anticipées de Français, pour ceux qui auront suivi le cours de « Mathématiques Spécifiques » comme pour ceux 
qui auront suivi la Spécialité Mathématiques (l’épreuve de Spécialité Mathématiques sera bien entendu de 
nettement plus haut niveau que celle de Mathématiques Spécifiques). 

 



 

 

 

II.  OPTIONS FACULTATIVES : 

 
On peut ne prendre aucune option. 

L’Éducation Nationale ne permet plus de suivre deux options différentes, sauf si la 2e option est une Langue 

Ancienne. 

Il existe cependant une exception qui permet théoriquement de prendre une 3e option, avec la Section 

Européenne qui peut être prise seule, voire avec une option 1, voire même avec une option 2 de Langue 

Ancienne. 

 

Option 1 – on peut choisir entre :  

  - ARTS PLASTIQUES (3h) (sous réserve d’accord de l’enseignant, si elle n’a pas été commencée en 2de)     

  - MUSIQUE (3h)         (sous réserve d’accord de l’enseignant, si elle n’a pas été commencée en 2de) 

  - LANGUE VIVANTE C via le CNED. Un élève peut éventuellement suivre une Langue Vivante C via le CNED (Centre 

National d’Enseignement à Distance), s’il a commencé l’étude de cette langue au plus tard en 2de. 

Attention : le CNED ne propose qu’un éventail réduit de LVC. 

Option 2 – on peut choisir entre les deux Langues Anciennes :  

   - LATIN (2h)        (Condition : doit avoir été commencée en 5e)  

   - GREC (2h)        (Condition : doit avoir été commencée en 2de)  

Attention : les options sont assurées sous réserve d’effectifs suffisants.  

 

Option SECTION EUROPÉENNE ANGLAIS (2h) : 

Il s’agit d’un enseignement constitué d’une heure d’Anglais renforcé plus une heure de DNL (Discipline 

Non Linguistique) – A Stanislas, cette DNL sera Histoire-Géographie ou Sciences Expérimentales. Il 

permet d’obtenir un Baccalauréat « Mention Européenne » après un oral spécifique de 20mn en fin 

d’année de Terminale. 

Un élève sera sélectionné en Section Européenne et affecté en DNL Sciences ou en DNL 

Histoire-Géographie en fonction de ses choix de Spécialité, des places disponibles, de son 

niveau général et de son dynamisme à l’Oral. 

 

ATTENTION : 

 

1- ll ne sera pas possible d’arrêter l’option européenne à la fin de l’année de 1re. 

 

2- Il est déconseillé de chercher à prendre 3 options (Option 1 + Option 2 + Section Euro), cela 
représentant un supplément de 7h se rajoutant au tronc commun et aux spécialités, ce qui risque de 
ne pas tenir dans l’emploi du temps. Stanislas peut être amené à imposer le retrait d’une option 
lorsque celle-ci entraîne un blocage incontournable pour les EdT. 

 

3- L’Éducation Nationale ne permettant pas de maintenir des enseignements dont les effectifs seraient 

trop réduits, une option peut être supprimée en cas d’effectifs insuffisants. Les familles sont dans 

ce cas informées dans les plus brefs délais. 

 

4- Vous ne pourrez plus demander aucun changement d’Enseignement de Spécialité, de Langue 
Vivante ou d’Option après le 13 JUIN 2026. 

 

 


