
* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Déjeuner 

 19/01  20/01  21/01  22/01  23/01  

 
Potage cultivateur 

Salade coleslaw 

Salade d’endives, pommes 

 

Soupe de céleri 

Chou rouge au cumin 

Œufs durs sauce cocktail 

 

  

Salade du chef 

Salade de mâche et 
betteraves à la ciboulette 

Velouté de potiron 

 

Potage de légumes frais 

Salade de pâtes 
mayonnaise 

Carottes râpées vinaigrette 

 

 

Steak haché sauce tomate 

Quenelles nature sce béchamel 

 

Semoule BIO  

Brocolis BIO 

 

 

 

Emincé de dinde sauce estragon 

Dos de cabillaud  

 

Carottes persillées BIO 

Tortis tricolores au basilic 

 

 

   

Courgette farcie « sans porc » 

Omelette au fromage 

 

Gratin de blettes 

Riz pilaf 

 

 

 

Filet lieu sauce ciboulette 

Escalope de porc charcutière 

 

Jardinière printanière BIO 

Purée BIO 

 

 

 

 

Assortiments de 
Yaourts BIO 

Pain BIO 

 

 

 

 

Coulommiers 

Pain BIO 
 

 

 

   

Assortiments de 
Yaourts BIO 

Pain BIO 

 

 

 

Assortiments de 
Yaourts BIO 

Pain BIO 
 

 

 

 

Eclair à la vanille 

Corbeille de fruits  
 

 

 

 

Marbré au chocolat 

Corbeille de fruits  
 

 

 

 

   

Salade de fruits frais 

Corbeille de fruits  
 

 

 

 

 

Tarte aux pommes 

Corbeille de fruits  
 

 

 

 

 

  



k 

 

Déjeuner 

 19/01  20/01  21/01  22/01  23/01  

 

Formule Snack 
Steak haché 

Sauce tomate 

 

Formule Snack 
Pasta à la volaille 

Sauce Estragon     

 

 

Formule Snack 
 

Pizza fromage 

 

 

Formule Snack 

Courgette farcie  
« sans porc » 

 

 

Formule Snack 
Escalope de porc 

Charcutière 

 

 

 

 

Frite où  

 Légume et  

Féculent du jour 

 

 

 

 

PAS DE FRITE ! 

 

 

 

Frite 
 

 

Frite où  

 Légume et  

Féculent du jour 

 

 

   

Frite où  

 Légume et  

Féculent du jour 
 

 

 

Formule équilibre 
Quenelles nature béchamel 

Semoule BIO 

Brocolis BIO 

 

Formule équilibre 
Dos de cabillaud 

Tortis couleurs 

Carottes BIO 

 

 
 
 

 

 Formule équilibre 
Omelette au fromage 

Gratin de blettes 

Riz pilaf 

 

Formule équilibre 
Filet de lieu sce ciboulette  

 

Jardinière de légumes BIO    

Purée BIO  

 

 


